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校 長 吉 田 和 賀 子

５月１８日（土）は運動会です。あと１週間となり、練習が本格化してきました。高学年の児
童の係も決まり、全校生の紅白の組み分けも決まりました。鼓笛の練習や全校生による練習も始
まりました。全員の力を合わせた素晴らしい運動会になるようにと頑張っています。これから、
使用する物品や服装などでご家庭のご協力をいただくことがあるかと思いますが、ご協力をよろ
しくお願いします。

朝晩と日中の気温差が大きく、また、運動会の練習の疲れのためでしょうか、体調を崩すお子
さんがいます。元気に運動会に参加するために、ご家庭でも以下の点についてご配慮をお願いし
ます。

○ 睡眠時間を十分にとる。○ 睡眠時間を十分にとる。○ 睡眠時間を十分にとる。○ 睡眠時間を十分にとる。
運動会の練習の疲れを次

の日に残さないようにしま
しょう。

○ 朝食を必ずとる。○ 朝食を必ずとる。○ 朝食を必ずとる。○ 朝食を必ずとる。
運動会の練習には体力が

必要です。朝食をとらなけ
れば、十分な活動ができま
せん。

○ けがをしない。○ けがをしない。○ けがをしない。○ けがをしない。
不注意によるけがをなく

す。けがのために、運動会
当日欠席や見学をすること
がないようにしましょう。
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よろしくおよろしくおよろしくおよろしくお願願願願いしますいしますいしますいします

明後日の１２日（日）に環境整備奉仕作業

が行われます。今回は、宝坂区民の皆様にお

願いすることになっております。早朝よりの

作業で、お世話になりますが、よろしくお願

いいたします。

○ 奉仕作業 ６：００～７：３０

（雨天時：ガラス拭き）

当日、プール清掃も行い

ます。本部役員・施設厚生

委員会の皆様には、お世話

になります。

運動会まであと１週間

朝の確認・一声
お願いします

○ 汗を拭くタオルまたはハン
カチを持ちましたか。

○ 忘れ物はないですか。

○ 交通事故やけがをしないよ
うに気をつけてね。



１年生が、２日の給食時に和食の特別メニューでマナー給食を
行いました。栄養士の先生から、食事の姿勢やお箸や食器の正し

い持ち方、正しいマナーでの食べ方などについて教えていただき
ながら食事をしました。

正しく鉛筆が持てないお子さんは、お箸の持ち方もできていな
いようです。ご家庭でも、お子さんが鉛筆やお箸を持つとき
に正しく持っているか、ちょっと見てあげてください。

今後、各学年でマナー給食を行っていきます。

チューリップなどの花
が終わったので、各学年
で担当の花壇の球根を掘
りました。固くなった土
も耕し、草を取り、力を
合わせてきれいな花壇に
なりました。

今後、各学年で、きれ
いな花を植えて育ててい
きます。

和食のマナー給食

お子さんへのご指導をお願いします。お子さんへのご指導をお願いします。お子さんへのご指導をお願いします。お子さんへのご指導をお願いします。

◎ 弱っている鳥や死んでいる鳥に
近づいたり、直接触ったりしないように気をつけましょう。

◎ うがい・手洗いをしっかりして、感染症予防に努めましょう。

◎ 自転車に乗る時は、学年の決まりを守り、
必ず、ヘルメットを着用しましょう。

み ん な で 花 壇 整 備


