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１２日に、新体力テストを実施しました。
体力テストでは右記の８種目を実施しますが、全校生で、握

力と２０ｍシャトルラン以外の６種目を実施しました。６年生
と１年生、５年生と２年生、４年生と３年生がペアになって各
種目の測定を行いました。慣れない種目もありますが、みんな
真剣に取り組んでいました。

台風接近で雨にならないか心配していましたが、最後まで実
施することができました。

４年生は総合的な学習で久慈川について調べています。
その学習の一環として、１４日に、川の案内人である佐川先生

を講師に迎え、田川から久慈川まで歩いて、川の様子や流れや久
慈川に生息する動植物などについて調べてきました。

事前に学校で各班ごとに調べる内容を決めていたので、それぞ
れの班に分かれて一生懸命調べていました。

魚がいっぱい泳いでいて、川の中では釣りをしている人たちも
いました。川岸にはおたまじゃくしやメダカなどがいました。川
岸の石の特徴などを調べている班もありました。たくさんの発見
ができた久慈川調査でした。

川の案内人の佐川先生、ていねいなご指導ありがとうございま
した。
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○ 握力
○ 上体起こし
○ 長座体前屈

○ 反復横とび
○ ５０ｍ走
○ 立ち幅とび
○ ソフトボール投げ
○ ２０ｍシャトルラン

(往復持久走）

校外学習 久慈川の調査



今年度も１０日から、教育委員会のご理解とご協

力で「放課後子ども教室」が始まりました。月曜日
に１８回行いますが、今年度はティーボールだけで
なく、その他のニュースポーツやサッカー、おもし
ろ科学教室、おやつ作りなど豊富な活動を準備して
いただきました。１年生から６年生まで２９名が参
加していますが、とても楽しみにしているようです。

ご指導してくださる皆さん、１年間よろしくお願
いいたします。

１５日（土）に、ルネサンス棚倉を会場に、東白川郡ＰＴＡ連合協議会による研修会が行われ
ました。開会式の席上、前ＰＴＡ会長の橋本 明さんが表彰状を受賞しました。おめでとうござ
います。

引き続いて「楽しもう！絵本を、そして子どもとのコミュニケーションを」と題して、絵本作
家のサトシン（本名 佐藤 伸）様の講演を聴きました。自身の作品である「さんぽのき」や「と
こやにいったライオン」「むらをすくったかえる」そして「うんこ！」などを、歌や迫力のある
語りで紹介してくださいました。

絵本は想像力を育んでいくものであり、大人が読んであげることで、子どもとのコミュニケー

ションが図れること、一緒に笑い合える大人がいることは、子どもが健やかに生きていくために
は大事であることや、親や周りの大人の話が聞けなくなった時期でも、絵本を読むことでき気づ
くことがある、などのお話から、絵本は子どもだけの本ではないことに改めて気づかされました。

お忙しい中参加してくださいましたＰＴＡ本部役員の皆さん、ありがとうございました。

福島県もいよいよ梅雨入りしました。この時期、気温が高くじめじめした

蒸し暑い日が続くので、子どもたちも疲れやすく、集中して学習することが
難しくなります。「早寝、早起き、朝ごはん」でしっかり乗り切ってほしい
ものです。

また、この時期、傘をさして歩いているときの交通事故や水の事故が心配
されます。学校でも指導していきますが、ご家庭でもお子さんと話し合い、
事故に遭わない、起こさないように注意させていきましょう。

東白川郡ＰＴＡ研修会

６月はシートベルト着用強化月間

６月はシートベルト着用強化月間です。福島県では、全ての座
席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用を徹底し、着
用率１００％を目指しています。後部座席のシートベルト着用は
法律でも義務づけされています。お子さんを車に乗せたら、後部
座席でもシートベルトをきちんとするようにさせてください。

お父さん、お母さん

「ベルトした みんながしたよが 合い言葉」 だからね！！

放課後子ども教室 始まる


