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文責：校長  201９年 ７月１９日（金）№１４ 

本日、第１学期終業式を行いました。明日から、31日
間の夏季休業日となります。 
１学期、子どもたちは意欲的に授業や生徒会活動、部

活動等に取り組みました。教員も分かりやすい授業づく
りやもったいない図書館との連携等の学習環境の整備、
部活動の充実に努めました。 
一方、課題も多々あります。夏休み中に、学校評価の

結果等をもとに１学期の課題を明らかにし、２学期の教
育活動の改善を図ります。なお、学校評価の結果と改善
策は後日、本紙でお知らせします。 
夏休み前に、交通事故、水の事故等の事故防止指導を

学級、学年、学校全体で重ねて行いました。また、中高
生のＳＮＳ等による犯罪被害が増加している現状を踏ま
え、情報モラル教育も行ってきました。終業式の式辞で
は、「夏季休業中もメディア利用時間を夏休みの計画表に
記録して、メディアコントロール力を身につけてくださ
い。」と生徒に話をしました。 
ご家庭でも、「夏休みの過ごし方について」をもとに、

休み中の健康・安全指導をよろしくお願いします。 
 
 
 
 
夏休み中は、保護者の皆様にご協力いただいた学校評

価の結果等を基に、全教職員で１学期の教育活動を振り
返り、今後の課題を明らかにして、分かりやすい授業づ
くりや安心できる学級・学校づくりを進めていきます。
なお、学校評価の結果については、後日、本紙でお知ら
せします。 

  

１６日（火）に「困りごと調査」を実施しました。夏
休み前に、生徒の不安や悩み、問題を把握し、早期対応、
早期解決を図ることが目的です。 
調査で問題を把握した場合は、担任、学年、学校全体

で情報を共有し、教育相談や家庭への連絡等の対応を行
います。また、２６日（金）からの家庭訪問（１・２年）
と三者面談（３年）の際に、保護者の皆様とよく相談を
しながら、生徒への支援をしていきます。 
なお、長期休業明けの時期に１８歳以下の自殺が増加

する傾向があります。お子様についてご心配なことが生
じた際には、学校や下記相談窓口にご相談ください。 

※ＱＲコードを読み取り、『友だちに追加』
※パスワードは「６３２３ＳＮＳ」 

てＳＮＳやゲームを行っています。今回、その際に生じる危
険やトラブル防止法について、実例を基に学ぶことができま
した。 

１６日（火）に、環境・美化委
員会の生徒が日頃お世話になっ
ている棚倉消防署矢祭分署、矢祭
駐在所、東舘駐在所を訪れ、環
境・美化委員会で育てたマリー
ゴールドのプランターを贈呈し
ました。 

【２の２ 朝の黒板】 

💛矢祭町保健福祉センター ☎ ４６－４５８１ 
💛こころの健康相談ダイヤル ☎ 0570-064-556 
💛県南保健福祉事務所 ☎ 0248-22-5649 
💛福島いのちの電話 ☎ 024-536-4343 
💛ダイヤルＳＯＳ(県教育センター) ☎ 0120-453-141 
💛ふくしま24時間子どもＳＯＳ   
☎ 0120-916-024 

💛ふくしま子どもLINE相談 
 
 
 

※人数 

※人数 

夏休み前、スマホに
よる犯罪被害やトラブ
ルの未然防止指導を重
点的に行っています。
１７日（水）には、
NTTdocomo のインス
トラクターを講師に迎
え、スマホ・ケータイ
安全教室を実施しまし
た。本校でも、多くの
生徒がスマホを利用し
てＳＮＳやゲームを
行っています。今回、
その際に生じる危険
やトラブル防止法に
ついて、実例を基に学
ぶことができました。 

休日は、生徒のネット接続時間が増加します(上グラフ)。
主にネットで動画・音楽視聴、ゲーム、ＳＮＳを行っていま
す（下グラフ）。 
こうした本校の現状を踏まえ、夏休み中もメディアコント

ロール力の育成に取り組みます。メディアを有効に活用しな
がら、学習や読書、家族の団らん等の時間を十分に確保し、
生活を充実させることが目的です。 
具体的には、夏休みの計画表を活用します。計画表に毎日

のメディア利用時間を記録します。そうすることで、自分の
メディア利用時間を把握したりコントロールしたりする意
識と能力を高めます。夏休み中の、メディアコントロールに
ご家庭でもご協力ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

た。しかし、私は、学級委員として過ごした日々の中で、学
習面や生活面について考え直すことができました。 
 まず、学習面です。私は、１学期の目標として自主学習を
１日２ページやると決めました。しかし、部活や習い事が忙
しいからなどと自分に言い訳をして、結局、１ヶ月しか続き
ませんでした。２学期からは、もっと自分に厳しくし、毎日
２ページを達成したいです。 
 次に生活面です。最初は学級の雰囲気がつかめず不安でし
た。しかし先日、クラスの良さを実感することができました。 
 私たちのクラスは、合唱コンクールの選曲で、偶然、隣の
クラスと同じ曲を選んでしまい、私はクラスの代表としてく
じを引くことになりました。みんなで真剣に考えて曲を選ん
だのに、はずれを引いてしまったら申し訳ない。そんな気持
ちを抱えたまま、私はくじを引きました。結果は、はずれで
した。その瞬間、私は教室にかけ込み、みんなの顔を見る前
に、「ごめんなさい！」と大きな声で言いました。そんな私
に返ってきたのは、大きな拍手と温かい言葉でした。思いが
けない反応に私は、こんな良いクラスの学級委員でよかった
と思いました。そして、これからも、この仲間と一緒に頑張
りたいと強く感じました。 
 これからの学校生活で、学習面や生活面の目標を達成でき
るように努力し、１日１日を大切にしていきたいです。そし
て、２年１組の仲間と共に、これからももっと本音をぶつけ
合い、今以上にクラスの団結を深めていきたいです。 

 

 

ら始まりました。初めてのことばかりの連続でした。でも、
次第に毎日が楽しくなってきました。 
僕が、この１学期、特に力を入れたことは、部活動と勉強

です。初めての部活動はとても楽しみでした。先輩たちから
アドバイスをもらいながら、少しずつ上達することができま
した。 
中学校の勉強は、小学校の授業よりも難しくなっているの

で、気合を入れて取り組みました。僕は、この１学期の間で、
部活動と勉強を両立できるようにがんばりました。中間テス
トと期末テストでは、あまり良い結果がでなくて残念でし
た。２学期はがんばりたいです。 
次に、夏休みの計画です。僕は、この短くなった夏休みの

期間で、計画的に宿題を終わらせたいと思います。ボラン
ティア活動にも積極的に取り組みたいです。そして、部活動
もがんばっていきたいです。夏休み中、良い過ごし方ができ
るように努力したいです。 
 

  僕が１学期に頑張ったことは、中間と期
末の定期テストです。その２つのテストで
思ったことがあります。中間テストは、勉
強する範囲は全て終わっていましたが、２
回、３回と繰り返さず、１回勉強しただけ
で終わらせてしまいました。そのため、思
うような点数がとれませんでした。それを
活かして、期末テストでは、苦手な所や心
配な部分を重点的に勉強し、範囲を全て２
回ずつ 勉強した状態でテストに臨みま
した。結果は、中間より２０点以上上がっ
て、繰り返し勉強する大切さが分かりまし
た。夏休みでは、毎日勉強をかかさず、復
習をしっかりしたいです。 

 次に、夏休みの抱負です。１つ目は、８月
１２日に行われる福島県総合体育大会ソフ
トテニス競技大会です。おそらくそれが、僕
にとって中学生最後の大会になると思いま
す。やれることはしっかりやって、最後の大
会は楽しく、悔いなく終わりたいです。 
 ２つ目は勉強です。少しずつですが、受験
が近づいています。夏休みから本格的に受験
勉強を始めれば、少しでも余裕が生まれ、後
から慌てて勉強する必要はなくなります。僕
には将来、就きたい職業があります。たった
１度の人生なので、自分で納得できる結果を
得るために、今は一生懸命、文武両道で頑
張っていきたいです。 
  

 この１学期を振り返ってみると、いろい
ろなことがありました。初めは、入学式か
ら 
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しいからなどと自分に言い訳をして、結
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思ったことがあります。中間テストは、勉強する範囲は全て
終わっていましたが、２回、３回と繰り返さず、１回勉強し
ただけで終わらせてしまいました。そのため、思うような点
数がとれませんでした。それを活かして、期末テストでは、
苦手な所や心配な部分を重点的に勉強し、範囲を全て２回ず
つ勉強した状態でテストに臨みました。結果は中間より２０
点以上上がって、繰り返し勉強する大切さが分かりました。
夏休みでは、毎日勉強をかかさず、復習をしっかりしたいで
す。 
 次に、夏休みの抱負です。１つ目は、８月１２日に行われ
る福島県総合体育大会ソフトテニス競技大会です。おそらく
それが、僕にとって中学生最後の大会になると思います。や
れることはしっかりやって、最後の大会は楽しく、悔いなく
終わりたいです。 
 ２つ目は勉強です。少しずつですが、受験が近づいていま
す。夏休みから本格的に受験勉強を始めれば、少しでも余裕
が生まれ、後から慌てて勉強する必要はなくなります。僕に
は将来、就きたい職業があります。たった１度の人生なので、
自分で納得できる結果を得るために、今は一生懸命、文武両
道で頑張っていきたいです。 
  

 １学年は、総合的な学習で「地域理解学習」を行って
います。今週は、班ごとにテーマを決め、町の歴史や自
然、産業、施設等について話し合ったり、インターネッ
トを検索したりするなどして調べ学習を行いました。 
 どの班も皆で協力し合いながら、熱心に学習活動に取
り組むことができました。 
 

 

 １４日、午後８時半から
１時間、ＰＴＡ指導部の皆
さんが、棚倉警察署員の方
と共に、天王祭巡回指導を
行ってくださいました。 
 中学生も楽しく祭りに
参加したり見学したりし
ていました。  
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給食 〇
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給食 〇

部活 〇

朝 朝読

給食 ×

部活 ×

２４日（土）

２５日（日）

２２日
（木）

□スクールソーシャルワーカー来校
□非行防止キャンペーン　７：３０　校門前
□週番引継ぎ(３班⇒４班)

夏休み明けの主な予定

８月１９日
（月）

□夏季休業日最終日

２０日
（火）

□２学期始業式
□壮行会（英語弁論・駅伝）
□特設合唱部校内発表

２３日
（金）

□職員打合せ
□中学校音楽祭・合唱　　１０：３０　コミネス
□給食なし・弁当持参
□現職協議会・生徒指導協議会　※部活なし
　※最終下校時間１４：５０
□PTA全国研修大会兵庫大会～２４日

□数学検定　□県南サッカーリーグ（矢祭中学校会場）

２１日
（水）

□３学年第２回実力テスト
□生徒会専門委員会


