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本日、平成３０年度の全教育課程を修了しました。
１・２年生の皆さん、保護者の皆様、修了おめでとうご
ざいます。 
修了式では、１学年は鈴木さんが、２学年は本多さん

が、学年を代表して修了証書を受領しました。両名とも、
学年代表にふさわしい大変しっかりとした受領態度で
した。式に臨む全生徒の姿からも、本年度１年間の心身
両面での確かな成長を窺うことができました。 
修了式生徒発表では、１年代表の緑川さんと２年代表

の本田さんが、それぞれ学習、部活動、並木丘等、この
１年間で努力したことや反省点について話してくれま
した。４月からの抱負や目標についても、具体的に述べ
てくれました。内容はもちろん、発表態度も、今年度の
最後を締めくくる発表にふさわしく、原稿をほとんど見
ずに、全校生に目を向けて語りかけるなど、大変立派で
した。二人の発表からも、全校生のこの１年間の成長を
見ることができました。 
校長からは式辞の中で、春休みの１６日間を、進級に

向けた準備期間として、有効に過ごしてほしいと話しま
した。特に、３年生は４月第４週の修学旅行後に１０日
間の連休となり、気がつくと１学期の半ばを迎えてしま 

一昨日、3学期末の愛校作業
を行いました。 
掲示物の撤去や拭き掃除、窓

拭き等、普段以上に皆、一所懸
命に取り組みました。 

長期の休み明け前後は、全国的に子どもたちの自殺が
増加する傾向にあります。お子様の些細な変化も見逃さ
ないよう家庭、学校双方で見守りと連携を図っていきた
いと思います。なお、下記の相談窓口をご活用ください。 

〇 学校相談窓口(担任･養護教諭・教頭)46―2034 
○ 24時間子どもＳＯＳダイヤル 0120－0－78310 
〇 よりそいホットライン 0120－279－338 
〇 こころの健康相談統一ダイヤル 0570－064－556 
〇 矢祭町保健福祉センター 0247―46－4581 

うことになります。春休み中に、これまでの学習を振り
返り、苦手分野の解消に努めたり、進路を見据えた学習
計画を立てておいたりすることにより、あっという間の
時の流れに流されることなく、新学期の好スタートを切
り、着実に歩みを進めることができます。 
次年度は、福島県の高校入試制度も大きく変わりま

す。１、２年生共に、そうした点からも、春休みを進級
に向けての準備期間として生かすことが重要になりま
す。例年以上に、4月からの1年間の見通しをもって目
標と計画を立て、復習を中心にしっかりと家庭学習に取
り組んでほしいと思います。 
４月８日（月）には、全校生がしっかりと目標をもち、 

その実現に向けた期待と意欲を胸に、元気に登校してほ
しいと願っています。 
保護者の皆様には、本年度もＰＴＡ活動、部活動支援

を始め、本校の教育活動にご理解とお力添えをいただき
誠にありがとうございました。  
次年度も教職員全員で力を合わせ、どの子も安心して

心、学力、体力を育んでいけるように努めます。保護者、
地域の皆様には、今後ともよろしくお願いいたします。 

文責：校長 201９年  ３月２２日（金）№４３ 

ＳＮＳトラブルの防止について学
級・学年で指導しました。過日配付し
た「ちょっと待って！スマホ時代のキ
ミたちへ」(文部科学省)や「あとがこ
わいスマホの６か条」等により、家庭
での指導もお願いいたします。 
 
 
 
 
 
 
 
交通事故防止 
わいせつ・越えかけ被害防止 
火災事故防止 

《あ》会わないで！(しらない人と) 
《と》撮らないで！(自分の裸を) 
《が》画像を送らないで！ 
《こ》個人情報を載せないで！ 
《わ》悪口を書き込まないで！ 
《い》いじめないで！(ネットを使って) 
 

【交通事故防止】〇横断時の左右の安全確認 〇横断時の
飛び出し厳禁 〇ヘルメット、後部座席シートベルト着用  

【わいせつ・声掛け被害防止】〇部活終了時間・下校時間
の確認 〇複数での下校 〇不審者を見たら即通報 



  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
        
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
        
        
        
        
        
        
        
         
         
 
 
 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
        
 
 
 
 
 
 
 
 

かしませんでした。そのため、苦手教科を復習しないままテ
ストに臨んでいました。テスト結果はあまりよくなく、勉強
しておけばよかったと後悔することがありました。改めて自
分の実力を知り、苦手教科を避けてはいけないと思いまし
た。来年は、高校入試があります。これからは、１日２時間
を目標に学習し、苦手教科にも力を入れていきたいと思いま
す。 
二つ目は、生活面です。４月にクラス替えをしました。２

年１組は、時々、ケンカや言い合いになったりして、うるさ
くて怒られることもありますが、男女仲良く、とても明るい
クラスです。そんな１組のみんなのおかげで、この１年間と
ても楽しかったです。 
４月からも、この仲間とたくさん思い出を作っていきたい

と思います。 
部活動では、バスケ部は４人しかいませんが、一人一人が

レベルアップし、少しでも多くの技を磨いていき、６月の中
体連に向けて頑張りたいです。 
４月からは、３年生になります。受験生として早いうちか

ら学習に取り組み、下級生のお手本になれるように生活して
いきたいです。そして、当たり前のことを当たり前に行い、
今何をやるべきか考えて生活していきたいと思います。 
１年とは、長いようで短いです。ですから、１日１日の時

間を大切に過ごしたいです。 
 

 

 まず、並木丘祭の合唱コンクールでは、学級の一人一人が
意見を出し、みんなでまとめ合いながら歌うことができまし
た。また、並木丘杯の大繩跳びでは、みんなが互いに声をか
け合い、はげまし合いながら、本番では、クラスの最高記録
を更新することができました。学級が一致団結したなと、一
番感じた行事でした。「一人一人の良いところを見つけ、お
互いを認め合いながら生活をすれば、みんなが楽しく学校生
活を送れるということ」を改めて学ぶことができました。ま
た、この並木丘祭は、生徒が中心となり、準備から実行まで
それぞれ係を持ち、みんなでつくり上げることができ、達成
感を味わうことができました。 
次に部活です。運動が好きな僕は、入学前から部活動を行

うことが楽しみでした。毎日の練習は大変なこともありまし
たが、優しく教えてくれる先輩や一緒にがんばる仲間がいた
ことで、楽しく活動をすることができました。 
 ４月からは２年生に進級します。僕たちが、期待や不安を
かかえて入学してきたように、同じ気持ちをかかえた一年生
が入学してきます。僕は、僕が出会ったような、優しく、頼
れる先輩になりたいと思います。そして、一日一日を大切に
勉強、部活、共に全力で行い、仲間と協力して学校生活を送
ることが新一年生へのお手本になる一歩だと思います。 

 私の１年間の反省は大きく分けて二つ
あります。 
一つ目は、学習面です。今まで私は、

テスト前にならないと家庭学習をなかな 
 
かしませんでした。そのため、苦手教

科を復習しないままテストに臨んでい
ました。テスト結果はあまりよくなく、
勉強しておけばよかったと後悔するこ
とがありました。改めて自分の実力を
知り、苦手教科を避けてはいけないと
思いました。来年は、高校入試があり
ます。これからは、１日２時間を目標
に学習し、苦手教科にも力を入れてお
きたいと思います。 
結し、一生懸命取り組むことができ、

本番ではとても良い合唱をすることが

できました。また、クラスの仲も深め

ることができ、よかったです。一方、

生活面での改善点は家での生活習慣で

す。部活動がない日は夜遅く寝て、朝

遅く起きてしまったことがありまし

た。そのため、前日に決めていた計画

が後回しになってしまい、困ったこと

がありました。このようなことがない

ように気をつけたいと思います。 

まもなく３年生になり、高校受験が

ひかえています。目標達成に向けて、

この矢祭中学校に入学してからの１
年は、あっという間でした。充実した学
校生活の中で印象深いことは、並木丘祭
と部活動です。 

 
 まず、並木丘祭の合唱コンクールで
は、学級の一人一人が意見を出し、み
んなでまとめ合いながら歌うことが
できました。また、並木丘杯の大繩跳
びでは、みんなが互いに声をかけ合い
、はげまし合いながら、本番では、ク
ラスの最高記録を更新することがで
きました。学級が一致団結したなと、
一番感じた行事でした。一人一人の良
いところを見つけ、お互いを認め合い
ながら生活をすれば、みんなが楽しく
学校生活を送れるということを改め
て学ぶことができました。また、この
並木丘祭は、生徒が中心となり、準備
から実行までそれぞれ係を持ち、みん
なでつくり上げることができ、達成感
を味わうことができました。 
次に部活です。運動が好きな僕は、入

学前から部活動を行うことが楽しみ

でした。毎日の練習は大変なこともあ

りましたが、優しく教えてくれる先輩

や一緒にがんばる仲間がいたことで、

楽しく活動をすることができました。 

 ４月からは２年生に進級します。僕

たちが、期待や不安をかかえて入学し

てきたように、同じ気持ちをかかえた

一年生が入学してきます。僕は、僕が

出会ったような、優しく、頼れる先輩

になりたいと思います。そして、一日

一日を大切に勉強、部活、共に全力で

行い、仲間と協力して学校生活を送る

ことが新一年生へのお手本になる一

歩だと思います。 

月 ４月～１０月 １１月～２月 ３月

部活動終了時刻 １８：００ １７：１５ １８：００

バス時刻
１８：１５

※大垬１８：４０
１７：３０ １８：１５

スポーツ庁や県が「運動部活動の在り方に関する方針」
（Ｈ30福島県）等 
で示したガイドラインに基づき、過日文書でお知らせし

た通り、本校でも平日の部活動練習時間を2時間とする等、
「部活動方針」を改訂しました。 
それに伴い、次年度より部活動終了時間と矢祭中学校バ

ス時刻が上表の通り変更となりました。 
なお、大垬バスについては、水郡線東館駅からの乗り換

え時刻の都合により、４～１０月は従来通り１８：４０分
矢祭中発となります。大垬バス利用生徒については、バス
時刻まで、図書館等を利用して自習等に取り組むことがで
きるようにします。 

昨年７月から、基礎体力向上と肥満防止を目的に、サ
ーキットトレーニングを中心に、体力づくりを行ってき
ました。２０日（水）の体力づくりは、今年度の最終回
でした。 
生徒達は皆、軽快にメニューをこなし、体力づくりの

成果があらわれていました。山口先生（左写真中央）は
じめ先生方も参加し、生徒と共に汗を流しました。 

朝 朝会

給食 ×

部活 ×

朝 朝読

給食 ×

部活 ×

朝 朝読

給食 〇

部活 〇

朝 朝読

給食 ×

部活 ×

朝 朝読

給食 〇

部活 〇

朝 朝読

給食 〇

部活 △

１４日（日）

　年度末・年度始の主な行事予定

４月８日
（月）

□着任式／１学期始業式　８：３０～９：００
□入学式準備／教科書搬入（２・３校時）
□学級開き：２・３学年（４校時）
□入学式（１３：４０　新入生入場）
□朝の交通安全指導　□２・３年生弁当持参

３月２６日
（火）

□朝の交通安全指導
□福島県学力調査（１・２学年）※国語・数学・質問紙
□交通安全教室（５・６校時）

１２日
（金）

１０日
（水）

□朝の交通安全指導
□生徒写真撮影（１・２校時）
□３校時下校（給食・弁当なし）
  ※午後、中学校教育研究会のため　※１１：５０下校

１１日
（木）

□平成３０年度離任式
　～８：００　登校　※　制服登校
　　 ８：３５　体育館入場
　　 ８：４５～９：１０　離任式

１３日（土）

□朝の交通安全指導
□身体測定（１・２校時）
□第１回生徒会専門委員会（放課後）
□部活動実施可※１６：３０まで

９日
（火）

□朝の交通安全指導
□１年生ヘルメット交付式（８：０５校長室）
□学年授業（１２日まで）
□生徒会対面式（３・４校時）
□清掃オリエンテーション
□１年生部活動見学期間（４／１５まで・１７：００下校）


