
 

 

 

 

 みなさんが健康に学校生活をおくることができるように・・・ 

★ 保健室からみなさんを見守っていきます。 

★ 健康についてさまざまなことをお知らせしていきます。 

★ ケガや病気の手当てをしていきます。 

★ みなさんが困っていることがあれば話を聞きます。 
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   健康診断で再検査・精密検査が必要という結果が出たときには、保護者の方へお知らせいたしま

す。病院などの医療機関で詳しく診ていただき、その結果を学校へお知らせください。 

○ 健康診断の実施にあたり、特に配慮すべきことがありましたら前もってご相談ください。 

○ 健康診断の結果一覧を健康診断終了後「健康の記録」として配付します。ご自宅にある「自分手

帳」へ必ず転記してください。 

 

月日 検査項目 内容 備考 

４月１１日（火） 

身体測定 

視力検査 

聴力検査（1，3年） 

色覚検査（２年） 

・身長・体重 

・ものを見る力を調べる。 

・音を聞く力（聴力）がどれくらいか調

べる。 

 

３，４校時 

実施 

４月１２日（水） 

５月１６日（火） 
内科検診 

・心臓・肺や皮ふ・骨・栄養状態などを

調べる。 

１３：３０～ 

４月１９日（水） 歯科検診 
・むし歯や歯ぐき、かみあわせなどを調

べる。 

８：３０～ 

５月９日

（火） 

心電図検査 

貧血検査（希望者） 

尿検査 

・心臓のはたらきを調べる。 

・血液の中のヘモグロビンの量を調べ

る。 

・腎臓病や糖尿病などの病気がないか

調べる。 

 

 

８：３０～ 

平成２９年度健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
にってい

 
 

 

保護者のみなさまへ 

 

 

本年度の学校保健重点目標は・・・ 

（１）規則正しい生活習慣を身に付ける。 

（２）むし歯予防を推進する。 

（３）いのちの大切さを育む体験学習や体験活動を推進する。 

 

ご家庭のご協力をお願いいたします！ 


