
 

 

       

小学校体育専門アドバイザーの鈴木恵一先生から腕のふり方についてご指導をいただきました。みんな真剣でした。 

       

１・２年生のスタートです。１・２年生は１．０ｋｍを走りました。みんな最後まであきらめずにがんばりました。 

       

３・４年生のスタートです。３・４年生は１．２ｋｍを走りました。しっかり腕を振って走りぬきました。 

       

５・６年生のスタートです。５・６年生は１．５ｋｍを走りました。最後まで本気で走る姿はさすがでした。 

  

走るときも本気。仲間を応援するときも

本気で応援していたみなさん。 

「体に汗」「心に汗」を 

たくさんかきましたね。 


