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   教育目標 
☆生き生きとした内川の子ども 
・進んで学び、よく考える子ども 
・思いやりのある、やさしい子ども 
・元気で、たくましい子ども TEL:46-2705   FAX:46-2107 

 １１月１４日（水）２・３校時、森の案内人の佐川芙子（ふうこ）さんを講師に招いて、木工細工
自然体験学習が行われました。桜の木を使っての色鉛筆作りや輪切りにされた桜の木を組み合わせた
動物作り、松ぼっくりをつかったツリー作りを行いました。材料を見て何ができるか考え、思い思い
に表現するという活動は、子どもたちの創造力を高める学習になりました。子どもたちの作品をご覧
ください。 
 
 
 
 
 
 
 

先生方の作品 子どもたちの作品（クリップ、クリスマスツリー） 

クリスマスツリー、
どんな飾り付けし
ようかな？ 

いろえんぴつ、
ぼくはむらさ
きにするよ！ 

佐川先生は、桜の木の材料を準備するのに1年間かかると話し
ていました。桜の木は十分乾燥させないといけないからです。
また、手作業で細かく輪切りにしたそうです。感謝です。 

 ２階の廊下に展
示してあります。
授業参観時にご覧
ください 



1,500ｍ 
陽稀 
凛 
優斗 
菜々美 
拓海 
陸真 
記 録 
８分２４秒 
７分２６秒 
７分１９秒 
８分２４秒 
７分２２秒 
６分４４秒 

 

 １１月２０日（火）３・４校時、校内持久走記録会が行われました。 
１・２年生は1,000ｍ、３・４年生は1,500ｍ、５・６年生は2,000ｍです。 
１０月の中旬から始まった、業間時の５分間マラソン、週３回から最近 
は毎日練習を積み重ねてきました。持久走記録会では、自分の記録がど 
れだけ伸ばせるか、1ヶ月前の自分の記録がどれだけ縮められるか？昨年 
の記録からどれだけ体力が着いたか？ 途中苦しくなって「もう歩きたい。」、「もうやめたい。」
と思う時があったかもしれません。でも子どもたちは、「今強くなっているんだ。今強くなっている
んだ。自分に負けるな。」と自分自身を励まして走りぬきました。その結果が１７名全員が自己新記
録というすばらしい記録会になりました。「やればできる。」子どもたちの無限の可能性に感動した
記録会となりました。 

1,000ｍ 凌○ 亜○ 聖○ 一○ 健○ 

記 録 ５分３８秒 ５分２３秒 ４分５１秒 ５分４１秒 ４分５３秒 

1,500ｍ 陽○ ○ 悠○ 菜○ 拓○ 陸○ 

記 録 ８分２４秒 ７分２６秒 ７分１９秒 ８分２４秒 ７分２２秒 ６分４４秒 

2,000ｍ 里○ 亜○○ 亜○ 萌○ 千○ 大○ 

記 録 12分０９秒 10分１０秒 10分１０秒 10分０７秒 ８分２１秒 ８分２１秒 

 １１月２１日（水）の業間の時間を活用して「スポーツタイム」が始まりました。子どもたちの体
力向上を目的として、立ち幅跳びやうんてい、鉄棒、ボール投げ、階段上り下り、ダッシュ等、いろ
いろな種目を経験します。持久走同様に継続することで子供たちの体力を少しでも高めていきたいと
思います。ご家庭でも励ましてください。 

 聖弥くんと
陸真くん兄弟
は、内川記録
まであと５秒
のすばらしい
走りを見せま
した。 


